Paimpol et son pays

Avec ses épices, il sublime les plats de ses clients

Depuis huit ans, Christophe Lemaire «triture » les épices. Dans sa boutique, La Cale aux épices,
ilvend une centaine de poivres et des assemblages issus de recettes traditionnelles.

« Pour devenir un grand cuisinier, il
importe d'abord d’étre un excellent
Masalachi, c'est-a-dire un parfait
mélangeur d’épices. » Ce proverbe
indien arbore I'un des murs de
I'échoppe de Christophe Lemaire,
implantée dans le coeur historique de
Paimpol et dont la réputation dépas-
se largement les frontiéres de la ville.
Ses clients peuvent donc compter
sur ce mélangeur d'épices hors pair
pour en faire de bons cuisiniers. Le
credo de ce triturateur est d'ailleurs
de mettre la cuisine a la portée de
tous.
Apres avoir passé la moitié de sa vie
a voyager aux quatre coins du globe,
Christophe Lemaire revient en France
ily a une guinzaine d'années. Lors de
ses périples, il se prend de passion
pour les épices et le poivre, au point
de vouloir y consacrer un commerce
a Paimpol, ol il pose ses valises pour
des raisons personnelles. « Je vou-
lais étre dans le partage et Ia trans-
mission de mes connaissances »,
expligue le globe-trotter qui continue
de parcourir les continents.
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